UTILISER DES ABREVIATIONS POUR AVOIR UNE PRISE DE NOTES EFFICACE ET PLUS RAPIDE

COLLEGE
MONTMORENCY

Les clés de Uefficacité:

abréviations et symboles

Etant donné la quantité d’informations 2 traiter et  écrire en classe, le recours
aux abréviations ou aux symboles, tels les signes mathématiques, est indispen-
sable pour accélérer la prise de notes ( TABLEAU 1 ). Afin que les notes soient

facilement compréhensibles et que la relecture reste fluide, il ne faut cependant
pas les utiliser a outrance.

TABLEAU 1 - Les abréviations et symboles courants

Mot Abréviation Mot Abréviation
approximativement / environ =~ est différent de -
aucun g est égal a =
augmente 2 femme ?
aujourd’hui auj. généralement glmt
avant avt homme d 4
avec aou ac hypothese hyp.
beaucoup bcp inférieur a <
c'est-a-dire cad méme m
cependant cpdt nombreux nbx
changement chgt parce que pcq
chaque chq par rapport a p/r
combien cmb pendant pdt
comme ¢ peut-étre p-8
comment cmt plus ou moins EE
conséquence csq pourquoi pq
contre ¢/ ou vs (pour versus) quand qd
controle ctrl quelques aq
dans ds se reporter a cf.
diminue N supérieur a =
donc dc tout it
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